FYLGISEDILL: UPPLYSINGAR FYRIR NOTANDA LYFSINS

Fludent Mint 0,25 mg munnsogstoflur
Fludent Banan 0,25 mg munnsogstoflur
Natriumfluoriod

Athugid ad tannlaknirinn/leeknirinn eda tannfraedingurinn getur hafa radlagt notkun munnsogs-
taflnanna vid 6drum abendingum og/eda i 6drum skdmmtum en kemur fram i fylgisedlinum. Fylgid
alltaf fyrirmaelum tannleeknisins/leeknisins eda tannfraedingsins eda leidbeiningum sem koma fram &
merkimida apoteksins.

Hvad innihalda munnsogstoflurnar?

Virkt innihaldsefni: Natriumfltorid samsvarandi 0,25 mg af fldor.

Onnur innihaldsefni: Makrogol, magnesiumsterat, povidon, sorbitdl 150 mg (E420), xylitol 155 mg
(E967), talkum, piparmintu- eda bananabragdefni.

Utlitslysing: Hvit, kringlétt tafla merkt ,,NaF* 4 annarri hlidinni.

Bragd: Piparmintu- eda bananabrago.

Hvernig verka munnsogstoflurnar?
Pegar Fludent munnsogstafla er sogin leysist flaor ar téflunni Ut i munnvatnid. Sidan fer fltor i
glerunginn og styrkir hann gegn tannatu (tannskemmdum).

Markadsleyfishafi
Actavis Group hf.
Reykjavikurvegi 76-78
220 Hafnarfjordur

Vid hverju eru munnsogstoflurnar notadar?

Fludent munnsogstoflur eru notadar til varnar gegn tannatu (tannskemmdum) hjé peim sem eru i
aukinni hattu a tannskemmdum, m.a. vegna munnpurrks (t.d. vegna notkunar dkvedinna lyfja),
tannparta eda, fasts tanngervis eda ad radi tannlaeknis/leeknis eda tannfreedings.

Hvad hafa ber i huga adur en og pegar munnsogstéflurnar eru notadar

Born yngri en 12 ara skulu einungis nota flGor munnsogstoflur ad radi tannlaeknis/laeknis eda tann-
freedings.

Ef pa polir ekki dkvednar sykrutegundir skaltu hafa samband vid leekninn &dur en pa byrjar ad nota
petta lyf.

Medganga og brjostagjof
Engin pekkt aheetta er vio notkun & medgdéngu og vid brjéstagjof.

Akstur og notkun véla
Engin pekkt dhatta.

Skémmtunarleidbeiningar

Venjulegur skammtur fyrir fullordna og boérn eldri en 12 ara:

1 munnsogstafla 6 sinnum & dag.

Sé fluortannkrem, fluortyggigdmmi eda fliormunnskol einnig notad & ad minnka skammtinn.
Fyrir born yngri en 12 ara:

Samkveemt radi tannlaeknis/leeknis eda tannfraeedings.

Best er ad dreifa fluorskammtinum yfir daginn. Gjarna etti ad nota munnsogstoflurnar eftir mat.



Notkunarleidbeiningar
Sjugio toflurnar til ad peer verki eins lengi og haegt er i munninum. Ef pad reynist yngstu bérnunum
erfitt ad sjuga toflurnar ma mylja peer fyrir inntoku. Barnid mé lika tyggja munnsogstofluna.

Ef steerri skammtur en meelt er fyrir um er notadur
Ef pa hefur notad of stéran skammt skaltu alltaf hafa samband vid laekni, sjukrahuds eda Eitrunar-
midstod (simi 543 2222).

Hvada aukaverkunum geta munnsogstéflurnar valdia?

Algengar: (koma fyrir hjé fleirien  Hja bérnum yngri en 12 ara geta of storir flGorskammtar, t.d. ef

1 af hverjum 100 sem nota lyfid) mismunandi fldorvoérur eru notadar samtimis, t.d. tannkrem,
toflur og/eda tyggigummi, valdid veegum breytingum & glerungi
med dgreinilegum hvitum blettum & joxlum.

Orsjaldan hefur verid tilkynnt um bjdg i munnholi/koki eftir fyrirbyggjandi notkun natriumfldorids
gegn tannatu.

Geymsla og geymslupol

Notist fyrir fyrningardagsetningu sem tilgreind er a umbddunum.

Geymid par sem born hvorki na til né sja.

Geymid ekki vio herri hita en 25°C.

Ekki ma fleygja lyfjum i skélplagnir eda heimilissorp. Leitid rdda hja lyfjafreedingi um hvernig
heppilegast er ad losna vid lyf sem ekki parf ad nota lengur. betta er gert til pess ad vernda umhverfid.

pessi fylgisedill var sidast sampykktur i september 2009.



