FYLGISEDILL: UPPLYSINGAR FYRIR NOTANDA LYFSINS

Tussol 5,5 mg/ml mixtara
Guaifenesin

Lesid allan fylgisedilinn vandlega par sem hann veitir mikilveegar upplysingar um

notkun lyfsins.

petta lyf er faanlegt an lyfsedils. Engu ad sidur er naudsynlegt ad taka Tussol & réttan hatt til

ad na sem bestum arangri.

- Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sidar.

- Leitio til lyfjafreedings ef porf er a frekari upplysingum eda radum.

- Leitid til leeknis ef sjukdomseinkenni versna eda lagast ekki.

- Latio leekninn eda lyfjafraeding vita ef vart verdur aukaverkana sem ekki er minnst a i
pessum fylgisedli eda ef aukaverkanir sem taldar eru upp reynast alvarlegar.

—

fylgisedlinum:
Upplysingar um TUssél og vid hverju pad er notad

Adur en byrjad er ad taka Tlssol
Hvernig taka & Tussol
Hugsanlegar aukaverkanir
Hvernig geyma & Tussol

Adrar upplysingar

SQuoprwNE

1. UPPLYSINGAR UM TUSSOL OG VID HVERJU PAD ER NOTAD
TUss6l er slimlosandi hdstamixtura og er notud vid hésta.
2. APUREN BYRJAD ER AD TAKA TUSSOL

Ekki mé taka Tussol
- ef pa ert med ofnaemi fyrir virka efninu eda einhverju 6dru innihaldsefni Tussol

Geeta parf sérstakrar varudar vid notkun Tussol

- ef pu hefur astma, lungnapembu eda kroniskan hésta
- ef pu ert med lifrarsjukdém

- ef pu ert med flogaveiki

- ef pu ert pungud eda med barn & brjosti

Taka annarra lyfja

Latio leekninn eda lyfjafraeding vita um énnur lyf sem eru notud eda hafa nylega verid notud, einnig
pau sem eru fengin an lyfsedils.

Tussol getur haft hrif & virkni annarra lyfja pott pau séu ekki pekkt.

Ef TUssol er tekio med mat eda drykk
/Eskilegt er ad drekka mikid af vatni samhlida toku lyfsins en pad eykur slimlosun.

Medganga og brjostagjof
Leitid rada hja lekninum eda lyfjafreedingi adur en lyf eru notud.

Medganga
Tassl inniheldur alkéhdl og er pvi ekki radlagt ad nota pad & medgongu. Takmarkadar upplysingar
liggja fyrir um notkun guaifenesins & medgdngu.

Brjdstagjof



Tassdl inniheldur alkéhdl og er pvi ekki radlagt ad nota pad samhlida brjéstagjof. Guaifenesin skilst i
litlu magni Ut i brjostamjoélk.

Akstur og notkun véla

Oliklegt er ad lyfid geti haft ahrif & hafni til aksturs eda stjornunar vélkndinna taekja sé pad notad i
radlogoum skommtum. Tussol inniheldur alkdkol en sé pad notad & réttan hatt atti pad ekki ad hafa
ahrif sem geetu skert hefni til aksturs og notkunar véla.

Hver og einn verdur ad leggja mat & getu sina til aksturs og starfa sem krefjast 6skertrar arvekni. Eitt
af pvi sem getur haft ahrif & slikt er lyf, vegna verkunar sinnar eda aukaverkana. Lysing a verkun og
aukaverkunum er i 68rum koflum fylgisedilsins. Lesid pvi allan fylgisedilinn. Ef porf er & skal reda
petta vid leekni eda lyfjafraeding.

Mikilveegar upplysingar um tiltekin innihaldsefni Tussol

Rummalsprosenta etanols (alkohdls) i lyfinu er 10,6% (v/v), p.e. allt ad 838 mg/skammt, samsvarar

einn skammtur af Tassél allt ad 21 ml af bjor eda 9 ml af 1éttvini.

Skadlegt fyrir afengissjuklinga.

Pungadar konur, konur med barn & brjésti, bérn og aheettuhopar t.d. sjaklingar med lifrarsjikdéma eda
flogaveiki purfa ad hafa i huga ad lyfid inniheldur etanol.

TUssl inniheldur sorbitol. Ef épol fyrir sykrum hefur verid stadfest skal hafa samband vid laeekni adur

en lyfid er notad.

Tussol inniheldur einnig metyl parahydroxybenzoat (E218) og prépyl parahydroxybenzéat (E216) sem geta
valdio ofnamisvidbrégdum (hugsanlega sidkomnum).

3. HVERNIG TAKA A TUSSOL

Ef laeknir hefur avisad lyfinu dkvedur hann skammtastaerdir sem henta sérstaklega. Ef ekki skal mida
vid eftirfarandi skammtasteerdir.

Fullordnir: 10 ml prisvar sinnum & dag.

Born:

Born 6-12 ara: 2,5-5 ml prisvar sinnum & dag.

Lyfio er ekki &tlad bornum yngri en sex ara an samrads vid lakni.

Ef steerri skammtur en meelt er fyrir um er tekinn
Ef of stdr skammtur af lyfinu hefur verid notadur, eda ef barn hefur i 6gati tekio inn lyfid skal hafa
samband vid laekni, sjukrahls eda Eitrunarmidstdd (simi 543 2222).

Afleidingar ofskommtunar geta verid 6paegindi fra meltingarvegi, égledi, uppkost, syfja og truflun a
saltbiskap likamans.

Ef gleymist ad taka Tussol

Ekki & ad tvofalda skammt til ad baeta upp skammt sem gleymst hefur ad taka. Ef gleymist ad taka
Iyfio skal beett Gr pvi strax og haegt er. Ef komid er ad nasta skammti skal peim skammti sem
gleymdist sleppt ar.

4, HUGSANLEGAR AUKAVERKANIR

Eins og vid & um 6ll lyf getur Tssl valdid aukaverkunum en pad gerist p6 ekki hja 6llum.
Meltingarfaeri: Ogledi, uppkost, 6pagindi fra meltingarvegi.

Onamiskerfi: Ofnamisvidbrogs.

Taugakerfi: Syfja.

Latid leekninn eda lyfjafraeding vita ef vart verdur vid aukaverkanir sem ekki er minnst & i pessum
fylgisedli eda ef aukaverkanir sem taldar eru upp reynast alvarlegar. Par med er heaegt ad tilkynna
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aukaverkanir til Lyfjastofnunar og beta pannig pekkingu & aukaverkunum. Sjuklingar og adstandendur
peirra geta einnig tilkynnt aukaverkanir beint til Lyfjastofnunar. Leidbeiningar eru & heimasidu
Lyfjastofnunar (sja ,,Aukaverkanir®) www.lyfjastofnun.is

5. HVERNIG GEYMA A TUSSOL

Geymid par sem born hvorki na til né sja.

Geymid vid stofuhita.

Ekki skal nota Tussol eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er & merkimidanum.

Ekki ma fleygja lyfjum i skolplagnir eda heimilissorp. Leitid rdda hja lyfjafreedingi um hvernig
heppilegast er ad losna vid lyf sem ekki parf ad nota lengur. betta er gert til pess ad vernda umhverfid.

6. APRAR UPPLYSINGAR

Hvad inniheldur Tussol

- Virka innihaldsefnid er: Guaifenesin.

- Onnur innihaldsefni eru: Ammaénium klo6rid, ammonium glycyrrhiza, metyl parahydroxybenzoat
(E218), propy! parahydroxybenzoat (E216), aetherol, lakkris extrakt, glycer6l, ammoniumlausn,
sorbitol, etandl og hreinsad vatn.

Utlit Tassol og pakkningasteerdir
Svartbrunn vokvi, lykt af lakkris og timian.

Pakkningarstard
150 ml flaska.

Markadsleyfishafi og framleidandi

Markadsleyfishafi
Actavis hf., Reykjavikurvegi 76-78, 220 Hafnarfirdi, simi: 550 3300, fax: 550 3301.

Framleidandi
Pharbil Waltrop GmbH, Im Wirrigen 25, D-45731 Waltrop, byskalandi

pessi fylgisedill var sidast sampykktur: Desember 2010



