FYLGISEDILL: UPPLYSINGAR FYRIR NOTANDA LYFSINS

Metoprolol Mylan, 50 eda 100 mg toflur
Metoproldl tartrat

Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad taka lyfid.
Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sidar.

- Leitio til leeknisins eda lyfjafraedings ef porf er a frekari upplysingum um lyfid.

- pessu lyfi hefur verid &visad til personulegra nota. Ekki méa gefa pad 6drum.
pad getur valdid peim skada, jafnvel pott um sému sjukdomseinkenni sé ad raeda.

- Latio leekninn eda lyfjafraeding vita ef vart verdur aukaverkana sem ekki er minnst & i
pessum fylgisedli eda ef aukaverkanir sem taldar eru upp reynast alvarlegar.

—

fylgisedlinum:
Hvad er Metoprolol Mylan og vid hverju er pad notad

Adur en byrjad er ad taka Metoprolol Mylan
Hvernig & ad taka Metoprolol Mylan
Hugsanlegar aukaverkanir

Hvernig 4 ad geyma Metoprolol Mylan
Adrar upplysingar

IZEEN NS

1. HVAD ER METOPROLOL MYLAN OG VIP HVERJU ER PAD NOTAD

Metoprolél tilheyrir hdpi svokalladra beta-blokka. Beta-blokkar minnka vinnualag hjartans og
hjalpa pvi ad sla reglulega. Metdproldl leekkar of haan blédprysting, linar brjéstverk (hjartadng),
stillir hjartslattartruflanir og getur reynst vel eftir hjartaafall. pad er stundum einnig notad til
varnar migreni.

2. APUR EN BYRJAD ER AD TAKA METOPROLOL MYLAN

Ekki ma taka Metoprolol Mylan

- ef pa ert med ofnaemi fyrir metoprololi eda einhverju 6dru innihaldsefni Metoprolol Mylan.
- ef pu ert med ofnaemi fyrir 6drum beta-blokkum.

- ef pu ert med alvarlega starfstruflun i hjarta.

- ef pa ert med lagprysting.

- ef pu ert med alvarlegan teppandi berkjusjukdom eins og t.d. astma.

ef pu hefur verid lengi fastandi.

Geeta skal sérstakrar varudar vid notkun Metoprolol Mylan

- ef astmi er algengur i fjolskyldunni pinni.

- ef pa ert med kransaedasjukdom skaltu ekki heetta medferdinni nema i samradi vid leekni.
- ef b0 verdur var/vor vid ad hjartslattur verdur haegur eftir toku lyfsins.

- ef pa ert med psoriasis.

- ef pa ert med sykursyki.

- lyfid er ekki etlad bornum.

Mikilveegt er ad pu upplysir leekninn um adra sjukdéma sem pu hefur eda hefur haft.




Notkun annarra lyfja:

Latid laekninn eda lyfjafraeding vita ef onnur lyf eru notud eda hafa verid notud nyverid, einnig
pau sem fengin eru an lyfsedils.

Petta & sérstaklega vid um onnur blodprystingslekkandi lyf, Iyf sem innihalda adrenalin, lyf sem
notud eru til svaefinga, lyf gegn sykursyki, getnadarvarnarlyf til inntoku, sum syklalyf (t.d.
rifampicin), sum magalyf (t.d. cimetidin), sum gigtarlyf (t.d. indometasin), sum migrenilyf (t.d.
clénidin).

Afengi eykur verkun met6prolols.

Medganga og brjostagjof
Leitid rada hja leekninum eda lyfjafreedingi adur en lyf eru notud. Hugsanlegt er ad lyfio hafi ahrif
a fostur. Lyfid berst i brjostamjolk og pvi er ekki malt med brjostagjof samtimis toku pessa lyfs.

Akstur og notkun véla
Metoprolol Mylan er ekki talid hafa ahrif & haefni til aksturs eda stjdrnunar véla p6 einstaka
sinnum hafi verid greint fra svima og preytu vid medferd med beta-blokkum.

Mikilveegar upplysingar um tiltekin innihaldsefni Metoprolol Mylan
Lyfid inniheldur laktésa. Ef 6pol fyrir sykrum hefur verid stadfest skal hafa samband vid leekni
aour en lyfid er tekid inn.

3. HVERNIG A AD TAKA METOPROLOL MYLAN

Taktu lyfid alltaf eins og leeknirinn hefur sagt til um. Ef pu ert ekki viss um hvernig & ad nota
lyfid leitadu pa upplysinga hja leekninum eda lyfjafraedingi.

Venjulegur skammtur er & bilinu 100-400 mg a dag, eftir pvi hvada sjukdom verid er ad
medhondla.

Gleypa a toflurnar med vatnssopa og best er ad taka paer alltaf & svipudum tima sélarhringsins.
Metoprolél ma taka med mat eda eitt og sér.

Lyfjamedferd er yfirleitt haldid afram i nokkra manudi, jafnvel nokkur &r.

Leitadu til laeknisins eda lyfjafraedings ef pér finnst ahrifin af metoprolol vera of mikil eda of litil.

Ef steerri skammtur en meelt er fyrir um er tekinn

Haetta er & ad bl6dprystingur leekki of mikid og ad hjartad slai haegar. Séu teknir skammtar sem
eru mun steerri en tilgreindir eru eda laeeknir hefur meelt fyrir um, pa skal samstundis leita lzeknis
eda neydarmottoku & spitala.

Einkenni ofskdommtunar geta verid haegur eda éreglulegur hjartslattur, dndunarerfidleikar, 6gledi,
uppkdst, blami, 6rad og medvitundarleysi.

Ef gleymist ad taka Metoprolol Mylan

Ef pu gleymir ad taka einn skammt, taktu pa skammtinn eins fljott og pu getur og naesta skammt a
sama tima og venjulega. Ekki & ad tvofalda skammt til ad baeta upp skammt sem gleymst hefur ad
taka.

Leitid til leknisins eda lyfjafreedings ef porf er & frekari upplysingum um notkun lyfsins.

4. HUGSANLEGAR AUKAVERKANIR



Eins og vid & um 6ll lyf getur Metoprolol Mylan valdid aukaverkunum, p6 ekki hja éllum.

Greint hefur verid fra 6gledi, uppkdstum, kvidverkjum, svefntruflunum, preytu, prottleysi i
véovum, svima og hofudverk.

Mjdg sjaldan hefur verid greint fra vodvakrompum, brengludu hidskyni, nidurgangi,
heaegdatregdu, punglyndi, einbeitingarskorti, hjartabilun, hjartslattartruflunum, hjartslattarénotum,
verk i kringum hjartad, bjag & Gtlimum og Raynaud's heilkenni.

Einnig eru deemi um persénuleikatruflanir, meadi vid areynslu, berkjukrampa, nefslimubdlgu,
sjontruflanir, tarubdlgu, utbrot eda ertingu i augum, eyrnasud, ljosnaemi, aukna svitamyndun,
munnpurrk, pyngdaraukningu og skalla.

Blédrannsoknir hafa i einstokum tilvikum leitt i 1jos truflun & lifrarstarfsemi og bldoflagnafaed.
Latid laekninn eda lyfjafraeding vita ef vart verdur vid aukaverkanir sem ekki er minnst & i pessum
fylgisedli eda ef aukaverkanir sem taldar eru upp reynast alvarlegar.

5. HVERNIG A Ab GEYMA METOPROLOL MYLAN

Geymid par sem born hvorki na til né sja.
Geymid ekki vio heerra hitastig en 25°C.

Ekki skal nota Metoprolol Mylan eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er & umbudunum.
Fyrningardagsetning er sidasti dagur pess manadar.

Ekki 4 ad fleygja lyfjum i skdlplagnir eda heimilissorp. Spurdu lyfjafreeding hvernig heppilegast

er ad losna vid lyf sem ekki parf ad nota lengur. bessar adgerdir eru til pess ad vernda umhverfid.

6. APRAR UPPLYSINGAR

Hvad inniheldur Metoprolol Mylan

- Virka innihaldsefnid metoproldl tartrat.

- Onnur innihaldsefni eru laktésaeinhydrat, 6rkristalladur selluldsi, polyvidon, vatnsfri
kisilkvoda, magnesiumsterat og natriumsterkjuglykdlat.

Utlit Metoprolol Mylan og pakkningasteerd:

Utlitslysing & lyfjaforminu:

50mg: Hvitar kringléttar toflur, 8 mm i pvermal, merktar ML 50 & annarri hlidinni og G & hinni

100mg: Hvitar kringléttar toflur, 10,2 mm i pvermal, merktar ML 100 & annarri hlidinni og G &

hinni

Metoprolol Mylan toflur fast i plastglasi med 6ryggisloki.

Lyfid er faanlegt i eftirtdldum styrkleikum og pakkningasterdum:
50 mg: 100stk



100mg: 100 stk
Markadsleyfishafi

Mylan AB
Box 23033
104 35 Stockholm

Tel: +46 8 555 22 750
Fax: +46 8 555 22 751
Mail: inform@mylan.se

Framleidandi

Gerard Laboratories Ltd.
Bardoyle Industrial Estate
Dublin 13, Irland.

Umbodsadili:

Actavis Group PTC ehf.
Dalshraun 1

220 Hafnarfjorour

Frekari upplysingar

Ef dskad er frekari upplysinga um lyfid, vinsamlegast hafid pa samband vid fulltria
markadsleyfishafa.

Pessi fylgisedill var sidast sampykktur

1. 4gust 2008.
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