Kdévar 2 mg toflur
Warfarin natrium

Lesid allan fylgisedilinn vandlega &dur en byrjad er ad taka lyfid.

Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sioar.

Leitid til leeknisins eda lyfjafreedings ef porf er a frekari upplysingum um lyfid.

pessu lyfi hefur verid avisad til persdnulegra nota. Ekki ma gefa pad édrum.

pad getur valdid peim skada, jafnvel pott um sému sjukdomseinkenni sé ad reeda.

Latio leekninn eda lyfjafreeding vita ef vart verdur aukaverkana sem ekki er minnst & i pessum
fylgisedli eda ef aukaverkanir sem taldar eru upp reynast alvarlegar.

| fylgisedlinum:

Uk whE

1.

Upplysingar um Kdévar og vid hverju pad er notad
Adur en byrjad er ad taka Kovar

Hvernig taka & Kbvar

Hugsanlegar aukaverkanir

Hvernig geyma & Kovar

Adrar upplysingar

UPPLYSINGAR UM KOVAR OG VID HVERJU PAD ER NOTAD

Kovar inniheldur virka efnid warfarin, sem dregur Ur myndun blédstorkupatta. Kvar er notad til ad
medhondla blddtappa og til pess ad ad koma i veg fyrir myndun peirra.

2.

APUR EN BYRJAD ER AP TAKA KOVAR

Ekki ma taka Kovar

ef pu ert med ofnaemi fyrir warfarini eda einhverju 6dru innihaldsefni lyfsins.
ef pu ert barnshafandi, & fyrstu 3 manudum og sidustu 4 vikum medgongu.
ef pa ert med mikid skerta lifrarstarfsemi

ef pa hefur aukna tilhneigingu til blaedinga og

- bladingar i maga, prmum eda &dahnuta i vélinda

- slagaedagulp

- mikil s&r par med talin eftir skurdadgerdir

- mikla &dakolkun eda mjég haan bléoprysting

- bdlgu i hjartanu af véldum bakteria

- heilazdasjukdom, blaedandi heilablodfall

- bladingu sem hefur kliniska pydingu

- innan 72 Kist. fra stdrri skurdadgerd sem fylgir hztta a alvarlegri bleedingu
- parft ad fara i beinmergs- eda manustungu

- innan 48 kist. fra faedingu

- notar lyf sem geta aukid blaeedingahattu.

pU matt ekki nota nattarulyf sem innihalda J6hannesarjurt (Hypericum perforatum) 4 medan pa tekur
Kovar.

Gaeta skal sérstakrar varudar vid notkun Kévar

Haetta & bleedingum eykst hja peim sem nota Kévar. Ahattan er p6 minni ef medferdinni er vel
stjornad. Laeknirinn mun pvi fylgjast med bl6dstorku pinni vid upphaf medferdarinnar og
reglulega medan & henni stendur.

Ef pu parft ad fara i adgerd eda lata draga Ur pér tonn skaltu segja leekninum eda tannlaekninum
ad pa takir Kdvar.

Verkun Kovar getur breyst af bradum sjukdomi t.d. nidurgangi eda uppkostum. bu skalt pvi hafa
samband vid leekninn ef pu veikist.



. Bladingarhatta er meiri, einkum fra maga og pérmum, vid samtimis notkun verkjalyfja
(bélgueydandi verkjalyfja sem ekki eru sterar (NSAID) og asetylsalisylsyru). Radfaerou pig vid
leekninn.

. Ef pa hefur lent i pvi ad lyf verka 6druvisi & pig en annad fdlk skaltu tala vid leekninn. Petta geeti
lika att vid Kovar.

. Vid bléo- og pvagprufur skaltu alltaf lata vita ad pu takir Kévar. bad getur haft ahrif &
rannséknarnidurstodurnar.

Notkun annarra lyfja

Latio leekninn eda lyfjafraeding vita um énnur lyf sem eru notud eda hafa nylega verid notud, einnig
pau sem fengin eru an lyfsedils, lyf keypt i atlondum, nattarulyf, sterk vitamin og steinefni og einnig
feedubotarefni. Leitid rada hja leekninum adur en samhlida medferd er hafin med ¢drum lyfjum og
einnig ef skammtasteerd lyfja er breytt eda notkun peirra haett.

Lyf sem geta haft milliverkun vié Kovar:

. Iyf vid sjukdomum i hjarta eda bl6dras (amiddaroén, propafendn, bdsentan, abciximab,
eptifibatid, klopidogrel, heparin, tirofiban, etacrynsyra, kinidin, ezetimib)
. Iyf vid haekkudu kolesteroli (kolestyramin, simvastatin, flivastatin, gemfibrozil, rosuvastatin,

kléfibrat, fibrot)

. Iyf vio offitu (orlistat)

. barksterar

. hormon (testdsterdn, vefaukandi sterar, stamozol, nandrélon, oxymet6lén o.fl.,
skjaldkirtilshormon, danazol)

. sykursykilyf (tolbatamid, metformin, glukagonlyf)

. getnadarvarnarlyf til inntdku

. Iyf vid sykingum (dikloxacillin, penicillin, kloxacillin, ampicillin, nafcillin, rifampisin,
mikonazol, ciprofloxacin, norfloxacin, levofloxacin, azitromysin, klaritrbmysin, erytromysin,
kléramfenikol, stlfametoxazol, trimetoprim/sulfametoxazol, nalidixinsyra, levamisol,
cefal6sporin, cefamandél, latamoxef, tetracyklin, doxycyklin)

. sveppalyf (flukdnazdl, itrak6nazol, ketbkonazol, metronidazol, griseofulvin, terbinafin)

. lyf vid HIV veirusykingum (riténavir, lopinavir, nevirapin)

. Iyf vid maga- eda skeifugarnarsari eda vélindabakflaedi (meprazél, esdbmeprazdl, pantoprazol,
cimetidin, sukralfat)

. verkjastillandi lyf og bélgueydandi gigtarlyf (parasetamél, fenylbutazon, tramadol,
asetylsalisylsyra, diflinisal, mefanamicsyra, flarbipréfen, piroxikam, sdlindac,
dextroprépoxyfen, indémetacin og hugsanlega azaprépazon)

. gigtarlyf (leflin6mia)

. flogaveikilyf (karbamazepin, fendbarbital, fenytdin, fosfenytoin, primidon)

. svefnlyf (glutetimio)

. punglyndislyf (amitriptylin, nortriptylin, flioxetin, flivoxamin, paroxetin, sertralin)

. lyf vid athyglisbresti med ofvirkni (metylfenidat)

. Iyf notud i tengslum vid krabbameinsmedferd (amindglutetimio, azatioprin, fliorouracil,
capecitabin, imatinib, ifosfamid, tamoxifen, etoposid, aprepitant)

. astmalyf (zafirlUkast)

. Iyf vid pvagsyrugigt (alloparindl, merkatopdrin)

. hostastillandi lyf (noscapin)

. lyf vid &fengissyki (distlfiram)

. nattarulyf (Jéhannesarjurt, ginseng)

. feedubdtarefni sem innihalda A, E og K-vitamin, cdensim Q10, kamillu, Ginkgo, hvitlauk,
gluk6samin



Einnig parf ad fordast notkun eda geeta varidar vid notkun eftirtalinna lyfja:
. Sulfinpyrazon

. Trombinhemlar svo sem bivaliradin, dabigatran

. Tvipyridamol

. Fondaparinux, rivaroxaban

. Glykoprotein 1b/111a vidtakahemlar

. Prostacyklin

Ef Kbvar er tekio med mat eda drykk:

Taktu Kovar toflur med glasi af vatni.

Fordastu &fengi par sem pad getur haft &hrif & virkni Kévar. Mikil breyting & mataraedi (t.d. yfir i
graenmetisfeedi) getur haft ahrif & virkni Kdvar. Raofaerdu pig vid lekninn.

Virkni Kovar getur breyst ef pa neytir tronuberja, larperu (avokado) eda fedu sem inniheldur
K-vitamin (t.d. hvitkal, spergilkal (brokkdli) og spinat).

Medganga og brjostagjof
Leitio rada hjé leekninum eda lyfjafreedingi &dur en lyf eru notud.

Konur a barneignaraldri sem taka warfarin toflur eiga ad nota 6rugga getnadarvoérn medan a medferd
stendur.

Kdévar ma alls ekki nota 3 fyrstu manudi og 4 sidustu vikur medgongu. Timabilid par & milli etti
adeins ad taka Kévar eftir ad hafa raett vid leekninn par sem ad pad getur valdio vansképunum og
blaedingum hja fostri. Einnig getur ordid fosturlat.

Koévar ma nota medan & brjéstagjof stendur.

Akstur og notkun véla:

Kaovar hefur engin eda 6veruleg ahrif & haefni til aksturs eda notkunar véla.Hver og einn verdur ad
leggja mat a getu sina til aksturs og starfa sem krefjast dskertrar arvekni. Eitt af pvi sem getur haft
ahrif & slikt er lyf, vegna verkunar sinnar eda aukaverkana. Lysing & verkun og aukaverkunum er i
6drum koflum fylgisedilsins. Lesid pvi allan fylgisedilinn. Ef porf er & skal reeda petta vid laeekni eda
lyfjafraeding.

Mikilvaegar upplysingar um tiltekin innihaldsefni Koévar:
Lyfid inniheldur mjolkursykur. Ef épol fyrir sykrum hefur verid stadfest skal hafa samband vid laekni adur en
Iyfid er tekid inn.

3. HVERNIG TAKA A KOVAR

Takid lyfid alltaf eins og laeknirinn hefur sagt til um. Ef pa ert ekki viss um hvernig & ad nota lyfio
leitadu pa upplysinga hja leekninum eda lyfjafraedingi.

Takio lyfio alltaf & sama tima dags.

Venjulegur skammtur er

Fullordnir:

Skammtar eru einstaklingsbundnir, fara eftir sjakdémnum sem verid er ad medhondla og hvernig
Kovar verkar & pig. Laeknirinn pinn akvedur skammtinn sem pu att ad taka og hversu lengi pa att ad
taka lyfid. Medan & medferdinni stendur parft pa ad fara reglulega i blédprufur til ad fylgjast med
blédstorkunni (INR-meling).

Born:
Skammturinn fer eftir pyngd og astandi barnsins. Fylgid rddleggingum leeknisins.

Ef steerri skammtur en meelt er fyrir um er tekinn:
Komi til ofskdmmtunar eda ef barn eda einhver annar tekur lyfid inn i 6gati skal tafarlaust hafa
samband vid Bladara- og storkumeinamidstdd Landspitalans i sima 824 5539.



Taktu pakkningu lyfsins med pér.

Einkenni ofskommtunar eru aukin tilhneiging til bleedinga, blddnasir, tannholdsblaedingar, folvi,
bl6asofnun vid lidi og & rasskinnum, blod i pvagi og haegdum, bakverkir, blaeding i vorum, bleding i
slimh(d, magaverkir, uppkost og punktblaedingar. Sidar getur I6mun komid fram (vegna
heilabladingar), yfirlid vegna mikillar bleedingar og daudi.

Ef gleymist ad taka Kovar:
Ekki ma tvofalda skammt til ad baeta upp skammt sem gleymst hefur ad taka.

Ef haett er ad taka Kovar
PU matt einungis gera hlé & lyfjatbkunni eda hatta henni i samradi vid laeekninn.

4. HUGSANLEGAR AUKAVERKANIR
Eins og vid & um 6ll lyf getur Kévar valdid aukaverkunum en pad gerist p6 ekki hja éllum.
Hringid i 112 eda leitid tafarlaust til leeknis eda & bradamottoku ef alvarlegar aukaverkanir koma fram.

Mjog algengar aukaverkanir (koma fram hja fleiri en 1 af hverjum 10 sem taka lyfid):

Blaeding: Til deemis blddnasir, marblettir sem koma audveldlega, bl6d i pvagi, bl6ohosti,
tannholdsblaeding, bleding i maga, bleeding fra fedingarvegi, langvarandi bleedingar eftir adgerdir eda
averka (getur verid alvarleg).

Algengar aukaverkanir (koma fram hja 1-10 af hverjum 100 sem taka lyfid):
Aukid naemi fyrir virka efninu eftir langvarandi notkun.

Sjaldgeefar aukaverkanir (koma fram hja 1-10 af hverjum 1.000 sem taka lyfid):
FOlvi og preyta vegna bl6dleysis (getur verid alvarlegt), uppkdst, magaverkir, 6gledi og nidurgangur.

Mjog sjaldgeefar aukaverkanir (koma fram hja 1-10 af hverjum 10.000 sem taka lyfid):

Gula (alvarleg), verkir i mjoom e.t.v. d&samt hita eda bl6di i pvagi vegna nyrnabdlgu eda nyrnasteina
(alvarlegt), ofneemisvidbrogd (geta verio alvarleg), &dabdlga (getur verid alvarleg), exem, drep, Utbrot,
ofsakladi, kladi og harlos.

Koma drsjaldan fyrir (koma fram hja feerri en 1 af hverjum 10.000 sem taka lyfio):
Kolesterdl segarek sem getur valdio bldotappa (alvarlegt).

Tioni ekki pekkt

Purpuri, rodapotslikir pratnir flekkir i hié sem valda flekkblaedingum, sykingum og drepi i had. Hiti.
Heilkenni blarra taa. Kovar getur auk pess valdid aukaverkunum sem pu tekur ad jafnadi ekki eftir. pad
geta verid breytingar sem koma fram i rannséknum a t.d. bléohag, starfsemi lifrarinnar og kolesteroli,
sem ganga til baka pegar medferdinni er hatt.

Latio leekni eda lyfjafreeding vita ef vart verdur vid aukaverkanir sem ekki er minnst a i pessum
fylgisedli eda ef aukaverkanir sem taldar eru upp reynast alvarlegar.

par med er hagt ad tilkynna aukaverkanir til Lyfjastofnunar og bata pannig pekkingu &
aukaverkunum.

Sjuklingar og adstandendur peirra geta einnig tilkynnt aukaverkanir beint til Lyfjastofnunar.
Leidbeiningar eru & heimasidu Lyfjastofnunar (sja ,,Aukaverkanir*) www.lyfjastofnun.is
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5. HVERNIG GEYMA A KOVAR

Geymid par sem born hvorki nd til né sja.
Geymid ekki vid herri hitaen 25°C

Ekki mé nota lyfid eftir fyrningardagsetningu sem er &4 umbudum pess.

6. APRAR UPPLYSINGAR

Hvad inniheldur Kévar

- Virkt efni: Warfarin natrium.

- Hjalparefni: Dextrot, laktésaeinhydrat, natriumkroskarmellésa, magnesium sterat, vatnsfri
Kisilkvoda.

Utlit Kovar og pakkningasteerd
Hvitar, hringlaga, flatar t6flur, 8 mm i pvermal, deilistrik & 6drum fleti.
Pakkningasteerd: 100 toflur.

Markadsleyfishafi og framleidandi
Actavis hf

Reykjavikurvegi 76-78

220 Hafnarfjoérour

simi 550 3300, fax 550 3301

Pessi fylgisedill var sidast sampykktur i jantar 2011.
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