FYLGISEDILL: UPPLYSINGAR FYRIR NOTANDA LYFSINS

Pinex Junior 125 mg og 250 mg endaparmsstilar
parasetamol

Lesid allan fylgisedilinn vandlega par sem hann veitir mikilveegar upplysingar um notkun

lyfsins.

petta lyf er faanlegt an lyfsedils. Engu ad sidur er naudsynlegt ad nota Pinex Junior & réttan hatt til ad

na sem bestum arangri.

- Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sioar.

- Leitio til lyfjafraedings ef porf er & frekari upplysingum eda radum.

- Leitid til leeknis ef sjakddmseinkenni versna eda lagast ekki eftir 2-3 daga.

- Latio leekninn eda lyfjafreeding vita ef vart verdur aukaverkana sem ekki er minnst & i pessum
fylgisedli eda ef aukaverkanir sem taldar eru upp reynast alvarlegar.

[ fylgisedlinum:

Hvad er Pinex Junior og vid hverju er pad notad
Adur en byrjad er ad nota Pinex Junior

Hvernig & ad nota Pinex Junior

Hugsanlegar aukaverkanir

Hvernig a ad geyma Pinex Junior

Adrar upplysingar

Uk wdE

1. HVAD ER PINEX JUNIOR OG VIb HVERJU ER PAD NOTAD

Pinex Junior er verkjastillandi og hitaleekkandi lyf.

PU getur notad Pinex Junior vid veegum verkjum, t.d. héfudverk, tidaverkjum, tannpinu, védva- og
lidverkjum og til ad laekka hita.

Verid getur ad leeknirinn hafi 1atid pig f& Pinex Junior af 6drum &stedum. Fylgdu alltaf rddleggingum
leeknisins.

2. APUR EN BYRJAD ER AP NOTA PINEX JUNIOR

Ekki méa nota Pinex Junior
- ef pu ert med ofnaemi fyrir parasetamoli eda einhverju 6dru innihaldsefni Pinex Junior.
- ef pd ert med lifrarsjukdom.

Geeta skal sérstakrar varadar vio notkun Pinex Junior

Hafdu samband vid leekninn ef:

- pu hefur skerta nyrna- eda lifrarstarfsemi.

- neeringarastand pitt er 1élegt, t.d. vegna misnotkunar afengis, lystarleysis eda vanneringar. bu
gettir e.t.v. ad nota minni skammt vegna pess ad annars gati pad valdid skada & lifur.

- pu ert med haan hita, einkenni um sykingu (t.d. halsbo6lgu) eda verkirnir vara lengur en i 3 daga.

Varnadarorod

- Ef pu notar steerri skammt en fram kemur i pessum fylgisedli, eda laeeknirinn radlagdi, getur pad
valdid lifsheettulega eitrun og alvarlegum lifrarskemmdum. Ef pd telur ad pa hafir notad of
mikid af Pinex Junior skaltu strax fara & bradamattoku sjukrahdss eda til laeknis.

- Ef pu tekur samtimis annad lyf sem inniheldur lika parasetamol, er haetta & ofskommtun.

Ef pa notar fleiri verkjalyf & sama tima getur pad valdid nyrnaskemmdum med hattu & nyrnabilun.

Ef pu notar Pinex Junior i langan tima vid héfudverk, getur hofudverkurinn versnad og komid oftar.
Hafdu samband vid leekninn ef pu feerd oft eda daglega hofudverkjakdst.



Lattu alltaf vita vid bl6o- og pvagprufur ad pa notir Pinex Junior. Pad getur haft ahrif & nidurstodurnar.

Notkun annarra lyfja
Latid lekninn eda lyfjafraeding vita um onnur lyf sem eru notud eda hafa nylega verid notud, einnig
pau sem fengin eru an lyfsedils, nattarulyf og vitamin eda steinefni i stérum skdmmtum.

Lattu leekninn vita ef pd notar:

o flogaveikilyf (t.d. fenytdin og karbamazepin).

o Iyf vid pvagsyrugigt (probenesid). Pad getur purft ad breyta skdmmtunum.

o bl6dpynningarlyf (t.d. warfarin). P getur fengid blaedingar ef pu tekur Pinex Junior reglulega og
til langs tima.

Ef pa notar lyf vid hdu kolesteroli (kolestyramin) skaltu nota Pinex Junior a.m.k. 1 klst. fyrir eda
4-6 Klst. & eftir hinu lyfinu. Radferdu pig vid lekninn.

Medganga og brjostagjof
Leitid rada hja leekninum eda lyfjafraedingi adur en lyf eru notud.

Medganga
PU matt nota Pinex Junior & medgdngu.

Brjostagjof
PU matt hafa barn & brjosti p6 ad pu notir Pinex Junior.

Akstur og notkun véla
Pinex Junior hefur ekki ahrif & hafni til aksturs og notkunar véla.
3. HVERNIG A AD NOTA PINEX JUNIOR

Notadu lyfid alltaf eins og leeknirinn hefur sagt til um. Ef pa ert ekki viss um hvernig & ad nota lyfid
leitadu pa upplysinga hja leekninum eda lyfjafraedingi.

PU skalt stinga breidari enda stilsins fyrst upp i endaparminn.

Venjulegur skammtur er:

Born

Skammturinn fer eftir pyngd barnsins.

Born mega fa 50 mg/kg/dag skipt nidur i 3-4 skammta.

Dami:

10 kg barn mé ad hamarki f4 500 mg & sélarhring, p.e. einn 125 mg endaparmsstil mest 4 sinnum &
solarhring.

20 kg barn méa ad hamarki fa 1.000 mg & sélarhring, p.e. einn 250 mg endaparmsstil mest 4 sinnum a
s6larhring.

30 kg barn méa ad hamarki fa 1.500 mg & s6larhring, p.e. tvo 250 mg endaparmsstila mest 3 sinnum a
solarhring.

Ekki ma nota Pinex Junior endaparmsstila fyrir born yngri en 2 ara nema samkveemt radi laeknis.

Ef steerri skammtur en meelt er fyrir um er notadur

Hafdu samband vid laekni, bradamottéku sjlukrahiss eda apétek ef steerri skammtur af Pinex Junior
endaparmsstilum, en tilgreint er i pessum fylgisedli eda leeknirinn hefur radlagt, hefur verid notadur.
Taktu pakkninguna med.

Einkenni ofskommtunar eru 6gledi, uppkdst, eymsli/verkir i maga, slappleiki og mislitun & pvagi og
heegdum. Lifrarbilun med gulum lit & hid og augum.
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Ef gleymist ad nota Pinex Junior
Ekki & ad tvofalda skammt til ad baeta upp skammt sem gleymst hefur ad nota. Halda & &fram ad nota
venjulegan skammt.

4. HUGSANLEGAR AUKAVERKANIR
Eins og vid & um 6ll lyf getur Pinex Junior valdid aukaverkunum, pad gerist p6 ekki hja éllum.

Alvarlegar aukaverkanir

Aukaverkanir sem koma 6rsjaldan fyrir (koma fram hja feerri en 1 af hverjum 10.000 sem fa medferd):

o Blading fra hid og slimhimnum og marblettir, almennt slen, heetta & sykingum, einkum
halsbélgu og hita vegna breytinga i blédinu (of fa hvit blodkorn og bl6dfldgur). Hafdu strax
samband vid lakni.

o Alvarlegir 6ndunarerfidleikar med masi og hveesi. Hafdu strax samband vid laekni eda
bradamottoku sjukrahudss. Hringdu e.t.v. i 112.

J Alvarlegur nyrnaskadi med minnkandi pvagmyndun. Hafdu samband vid lakni.

o Bélga i tungu, vorum og andliti. Getur leitt til pess ad 6ndunarvegurinn lokast. Hringdu i 112.

o Folvi, preyta og gula vegna alvarlegs blddleysis. Hafdu strax samband vid leekni.

Aukaverkanir sem ekki eru alvarlegar
Algengar aukaverkanir (koma fram hja & milli 1 og 10 af hverjum 100 sem f& medfero):
. Erting vid endaparm.

Mjdg sjaldgefar aukaverkanir (koma fram hjé 1-10 af hverjum 10.000 sem f& medferd):
. Ofsakladi.

Aukaverkanir sem koma orsjaldan fyrir (koma fram hja feerri en 1 af hverjum 10.000 sem fa medferd):
e  Utbrot.

Pinex Junior getur lika valdid aukaverkunum sem pu tekur venjulega ekki eftir. bad vardar breytingar &
akvednum blodprufum, t.d. vegna ahrifa 4 lifrina.

Latio leekninn eda lyfjafreeding vita ef vart verdur vid aukaverkanir sem ekki er minnst & i pessum
fylgisedli eda ef aukaverkanir sem taldar eru upp reynast alvarlegar.

5. HVERNIG A AD GEYMA PINEX JUNIOR

o Geymid par sem born hvorki na til né sja.
o Geymid Pinex Junior endaparmsstila ekki vid harra hitastig en 25°C.
. Ekki skal nota Pinex Junior eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er & umbadunum.

Fyrningardagsetning er sidasti dagur manadarins sem par kemur fram.
Ekki & ad fleygja lyfjum i skélplagnir eda heimilissorp. Spyrdu lyfjafreeding hvernig heppilegast er ad
losna vid lyf sem ekki parf ad nota lengur. bessar adgerdir eru til pess ad vernda umhverfid.
6. APRAR UPPLYSINGAR
Hvad innihalda Pinex Junior 125 mg og 250 mg endaparmsstilar

- Virka innihaldsefnid er parasetamol.
- Annad innihaldsefni er hord fita.



Utlit Pinex Junior og pakkningastaerdir
Pinex Junior eru hvitir eda beinhvitir endaparmsstilar.

Pakkningasteerd: Pynnupakkningar med 10 endaparmsstilum.
Markadsleyfishafi og framleidandi

Markadsleyfishafi

Actavis Group hf, Reykjavikurvegi 76-78, 220 Hafnarfjordur, simi 550 3300.
Framleidandi

Inpac AS, Gjellebekkstubben 10, 3420 Lierskogen, Noregur.
bene-Arzneimittel GmbH, Herterichstr. 1-3, 81479 Munchen, byskaland.

Pessi fylgisedill var sidast sampykktur i 4gast 2011.



